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Leucemia Mieloide Aguda (LMA)

La leucemia mieloide aguda (LMA) es un cancer agresivo de la sangre, que aparece de forma r@pida y que
afecta a las células que se convertirdn en glébulos rojos, blancos y plaquetas.(?

;Qué es LMA? @ Causas y factores de riesgo

La leucemia se clasifica segin dos atributos: su
velocidad de progresiony el tipo de glébulos
blancos afectados.

Las causes cominmente asociadas a LMA son
mutaciones en el ADN de las células de la médula
6seq, que pueden ser el resultado de la exposiciéon a
La leucemia se describe como aguda radiacién, y a sustancias quimicas que causan cancer
(crecimiento rapido) o crénica (crecimiento o bien debido al proceso natural de envejecimiento.
lento) y mielégena (que afecta a las células

mieloides) o linfocitica (que afecta a las

células linfoides o linfocitos).

Incidencia Global

La LMA es el tipo mds com(n de leucemia en adultos. Puede presentarse en personas de En 2021, se estimé que la

cualquier edad, pero a nivel internacional la edad mas comin es de 60 anos en incidencia mundial de LMA era
adelante. ‘ o 1 L'Ll 6" 5+ “
Sin embargo, en América Lating, se diagnostica en ur)m poblacién mas joven, siendo ’

frecuente en el rango de 40-47 anos.

. - ©) P
Signos y sintomas Prondstico

Al principio, los pacientes con LMA suelen tener sintomas que pueden confundirse con otras enfermedades En general, el pronéstico para las

mas comunes como la gripe. A menudo, los signos y sintomas son el resultado de una disminucién de pacientes con LMA es malo y esté

células normales en la sangre debido a que las células leucémicas crecen en exceso e interfieren con el determinado por varios factores:

crecimiento de las células normales.

La supervivencia estimada de la
LMA a 5 afios en América Latina
varia desde un 10 a 30%. (1)

@ Desafortunadamente, cuando
\:3 A ocurre una recaida, la
Q supervivencia es menor 5 meses

para pacientes mayores en EEUU

Estos signos y sintomas incluyen: (1)

Fiebre o Moretones o Dificultad para Pérdida de Debilidad o Petequias [puntos  y se estima que en América Latina
sudores sangrado respirar peso o apetito. cansancio puntiformesrojoso  también ocurre lo mismo. (7)
nocturnos morados en la piel]

Tratamiento

Los tratamientos estandar iniciales para tratar la LMA incluyen:

Quimioterapia, que puede Trasplante de médula ésea que se Medicamentos llamados agentes
administrarse en dos fases: hace generalmente en pacientes hipometilantes que se utilizan
terapia de inducciony terapia jovenes y saludables cuando hay un normalmente en personas mayores o
de consolidaciéon (1) donante disponible. pacientes que no son elegibles para

tratamiento intensivo(8)

La investigacién también ha demostrado que la presencia o N T L d dirisid | .
ausencia de mutaciones genéticas especificas, incluso en - _ | rapiasinnovadorasy dirigidas contra a? mutaciones
isocitrato deshidrogenasa (IDH), CEBPA, NPM y FLT3: pueden AV -*Ios actualente aprobados ylos que estn en desarrollo -
informar el prondstico y guiar las decisiones de tratamiento han ampliado el panorama del tratamiento. ()

en la LMA
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