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Leucemia Linfocitica Crénica (LLC) y Linfoma
Linfocitico Pequeno (LLP)

La leucemia linfocitica crénica (LLC) y el linfoma linfocitico pequeno (LLP) son formas diferentes de la misma
enfermedad, pero difieren en la ubicacién y manifestaciones clinicas de las células malignas.

LLC y LLP se caracterizan por la acumulacién de células B (linfocitos malignos) en la sangre, la médula 6sea y
tejidos linfaticos. Estas células disfuncionales no pueden prevenir infecciones y pueden desplazar a las
plaquetas sanas, glébulos rojos y blancos dentro de la médula é6sea.
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sangre y la médula ésea. ganglios linfaticos y el bazo.

Generalmente, la LLC y la LLP crecen lentamente y pueden tratarse; sin embargo, la enfermedad es
incurable. Aunque es menos coman, tanto la LLC como la LLP también pueden ser agresivas, lo que
significa que crecen rapidamente y requieren tratamiento inmediato.
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Diagnéstico @ Prondstico ©
Se necesita un andlisis de sangre La mediana de supervivencia para LLC o LLP es de
0 para recibir un diagnéstico preciso 10 anos, pero el pronéstico varia ampliamente
y determinar el tratamiento. dependiendo de la velocidad en el crecimiento de

la enfermedad, entre otros factores.
Las medidas de diagnéstico adicionales pueden incluir:
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Algunos pacientes pueden permanecer
asintomaticos durante muchos anos.

. .
Sin embargo, para los pacientes
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moleculares médula ésea cuantitativas de dependen de varias caracteristicas
inmunoglobulinas de la enfermedad, subyacentes comorbilidades y la

eficacia de diversas lineas de terapia.

Sintomas @

Muchos pacientes que viven con LLC o LLP se presentan asintomaticos (o, dentro de LLP, localizado en un solo
de ganglio linfatico). Estos pacientes asintomaticos en etapa temprana a menudo no requieren tratamiento.

La LLC o LLP pueden progresar, momento en el cual se presentan los sintomas y se considera que tienen
enfermedad activa. Entre los pacientes con enfermedad activa, muchos eventualmente necesitaran
tratamiento.

Entre estos pacientes, los signos y sintomas pueden incluir:
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Opciones de tratamiento inicial @

Para los pacientes con la enfermedad activa, la terapia es evaluada por un equipo de tratamiento de
profesionales para ayudar a aliviar los sintomas y prolongar la remisiéon y la supervivencia. Hay varias
opciones y combinaciones disponibles para el tratamiento de linea temprana de LLC o LLP, que incluye:
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Agentes dirigidos, incluidos los inhibidores de Anticuerpos monoclonales Quimioterapia
la tirosina quinasa de Bruton (BTK) y de del
gen BCL 2

Tratamiento de recaida/refractario (R/R)

A pesar de los avances cientificos, las personas con LLC o LLP pueden recaer o volverse refractarias (R/R) a los
tratamientos iniciales. Sin embargo, los pacientes con LLC y LLPR/R que fracasan mudltiples lineas de
tratamiento tienen opciones limitadas sin un estandar de tratamiento a medida que avanza la enfermedad y,
por lo general, tienen un mal pronéstico. Actualmente, tanto LLC como LLP siguen siendo incurables.

Para ayudar a abordar esta necesidad insatisfecha, se estan explorando nuevas opciones de
tratamiento que pueden estar disponibles para pacientes. Varias opciones de tratamiento nuevas,
incluidas terapias personalizadas, se han mostrado prometedoras en el tratamiento de ciertas
neoplasias malignas de células B.

Es importante que las personas con LLC o LLP comprendan su enfermedad, reconozcan los signos de
progresion, y hablen con un profesional de la salud sobre las opciones de tratamiento adecuadas.
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