
Poitrine 
(cœur et 
poumons)

Difficulté à respirer, toux, respiration 
sifflante, douleur thoracique, rythme  
cardiaque irrégulier, conscience accrue de 
son propre rythme cardiaque (palpitations)

Tube 
digestif 
(estomac 
et intes-
tins)

Diarrhée (selles aqueuses ou molles), sang 
ou mucus dans les selles, selles de couleur 
foncée, douleur ou sensibilité dans l’esto-
mac ou la région abdominale

Foie Jaunissement des yeux ou de la peau  
(jaunisse), douleur dans la région abdomi-
nale droite

Néphré-
tique

Changement de la quantité d’urine et/ou 
de la fréquence des mictions

Glandes 
produc-
trices 
d’hor-
mones  
(y compris  
le dia-
bète)

Maux de tête, vision floue ou double, 
fatigue (fatigue), changements de poids, 
changements de comportement (par ex. 
baisse de la libido, irritabilité ou oubli), soif 
excessive, augmentation de l’appétit avec 
perte de poids, faiblesse, étourdissements, 
dépression, malaise, changement de la 
quantité d’urine et/ou de la fréquence des 
mictions

Peau Éruptions cutanées, démangeaisons, 
cloques et/ou desquamation de la peau 
(possiblement mortelles), ulcères, peau

Autre Faiblesse, fatigue (fatigue), diminution de 
l’appétit, nausées, vomissements, picote-
ments ou engourdissement dans les bras 
et les jambes, difficulté à marcher, fièvre, 
ganglions lymphatiques enflés, maux de 
tête, convulsions, raideur de la nuque, 
confusion, étourdissements, douleurs 
musculaires, raideur, urine foncée, douleur 
ou rougeur oculaire, vision floue ou autres 
problèmes de vision

Informations IMPORTANTES destinées aux patients
Portez cette carte sur vous à tout moment, afin d’informer  
le personnel médical que vous êtes sous traitement nivolumab 
ou nivolumab en association avec YERVOY® (ipilimumab).
	
	� Le nivolumab peut augmenter le risque d’effets secon-

daires immunitaires graves, voire mortels, qui peuvent 
affecter différentes parties du corps. Si vous présentez 
des signes ou des symptômes, veuillez en informer 
immédiatement votre médecin. Cela inclut les effets 
secondaires possibles non répertoriés sur cette carte.

EFFETS INDÉSIRABLES POSSIBLES

OPDIVO®
(nivolumab) monothérapie 
et Opdivo® en combinaison 
avec Yervoy® (ipilimumab)

Carte du patient
Ce matériel d’information a été exigé par Swissmedic au titre de mesure 
de réduction des risques. Il doit garantir que les patientes et patients 
connaissent et prennent en compte les exigences particulières en matière 
de sécurité relatives à Opdivo®. La responsabilité juridique du matériel 
d’information incombe à Bristol-Myers Squibb.
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IMPORTANT
• �Informez votre médecin de toutes les maladies antérieures, 

même si vous avez reçu une greffe de cellules souches qui 
utilise des cellules souches d’un donneur (allogénique).

• �L’évaluation et le traitement précoces des effets secondaires 
par votre médecin réduisent la probabilité d’une interruption 
temporaire ou d’un arrêt permanent du nivolumab ou du 
nivolumab en association avec l’ipilimumab.

• �Même les signes et symptômes qui semblent légers peuvent 
s’aggraver rapidement s’ils ne sont pas traités.

• �N’essayez PAS de traiter les symptômes par vous-même.
• �Les signes et symptômes peuvent être retardés, c’est-à-dire  

des semaines à des mois après la dernière injection.

Si vous avez besoin d’informations complémentaires, 
 veuillez vous adresser à votre médecin traitant ou contacter  
le département Medical Information par e-mail:  
medinfo.switzerland@bms.com ou par téléphone: 041 767 72 55

Informations IMPORTANTES destinées aux professionnels 
de santé
• �Ce patient est traité par nivolumab ou par nivolumab en 

association avec l’ipilimumab.
• �Des effets secondaires liés au système immunitaire peuvent 

survenir à tout moment pendant le traitement ou même  
des mois après l’arrêt du traitement.

• �La consultation d’un oncologue ou d’un spécialiste d’une autre 
spécialité peut être utile pour le traitement des effets secon-
daires immunitaires spécifiques à un organe.

• �Pour de plus amples informations pour le personnel médical, 
consultez l’information professionnelle de le nivolumab sur 
www.swissmedicinfo.ch ou contactez notre département  
Medical Information par e-mail à l’adresse medinfo.switzerland@
bms.com ou par téléphone au 041 767 72 55.

Coordonnées de mon médecin 
(qui a prescrit du nivolumab ou du nivolumab en association 
avec l’ipilimumab)

Nom du médecin:

Numéro de téléphone du cabinet:
Numéro de téléphone en dehors des heures de consultation:

Mes coordonnées 

Mon nom et mon numéro de téléphone:

Mon contact en cas d’urgence (nom et numéro de téléphone):

Le médecin traitant ce patient avec nivolumab ou avec nivo-
lumab en association avec ipilimumab doit remplir la section 
«Coordonnées de mon médecin» de cette carte patient.


