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Hvis du har fået ordineret YERVOY® alene
Se denne vejledning og YERVOY® (ipilimumab) Patientkort.

Hvis du har fået ordineret YERVOY® i kombination med OPDIVO® 
Se i stedet OPDIVO® (nivolumab) Patientkort.

• Du skal altid have patientkortet på dig og vise det til al sundhedspersonale, du 
behandles af (f.eks. hvis du ser en anden læge end du plejer, eller hvis du er ude  
at rejse)

• Patientkortet husker dig på vigtige symptomer, der straks skal rapporteres til lægen/
sygeplejersken. Det indeholder også kontaktoplysninger på din behandlende  
læge og vil gøre andet sundhedspersonale opmærksom på, at du bliver behandlet  
med YERVOY®

• Den sundhedsperson, der behandler dig med YERVOY®, skal udfylde afsnittet  
’Min lægers kontaktoplysninger’ på dette Patientkort og også udfylde lægens 
kontaktoplysninger nedenfor

Patientkort

Min læges kontaktoplysninger (lægen som udskrev YERVOY®)

Lægens navn:

Telefonnummer, åbningstid:

Telefonnummer udenfor åbningstid:

Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge eller sygeplejerske. Du eller 
dine pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen  
via Lægemiddelstyrelsen, Axel Heides Gade 1, DK-2300 København S,  
Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere 
information om sikkerheden af dette lægemiddel.

For yderligere oplysninger, se venligst indlægssedlen for 
YERVOY® på www.indlaegsseddel.dk eller ring til  
Bristol Myers Squibb, Medicinsk Information på  

telf. 45280128 eller e-mail medinfo.denmark@bms.com

Opdivo® and Yervoy® and the related logos are trademarks of Bristol Myers Squibb Company.
©2020 Bristol Myers Squibb Company. All rights reserved
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•  Denne Patientfolder giver dig information om behandling med YERVOY® og beskriver 
potentielle tegn og symptomer på bivirkninger, du eventuelt kan få

•  Den giver også vigtige råd om, hvad du skal gøre, hvis du oplever tegn og symptomer, 
for at sikre dig, at disse tegn og symptomer ikke forværres, og at du behandles så 
hurtigt og effektivt som muligt

•  YERVOY® kan forårsage alvorlige bivirkninger i forskellige dele af kroppen, der skal 
behandles omgående, uanset hvor alvorlige de er, for at undgå, at de forværres

•  Denne vejledning indeholder et Patientkort. Husk altid at have Patientkortet på dig  
og vise det til al sundhedspersonale, som du behandles af (f.eks. hvis du ser en anden 
læge end du plejer, eller hvis du er ude at rejse)

• Yderligere oplysninger om YERVOY® findes i indlægssedlen

YERVOY® hjælper med at aktivere dit immunsystem til at bekæmpe kræftceller. Der er en 
risiko for, at dit aktiverede immunsystem kan skade sunde celler i din krop, hvilket kan 
forårsage potentielt alvorlige eller endda livstruende bivirkninger. Tegn og symptomer på 
bivirkninger kan forekomme når som helst under behandlingen eller endog måneder efter,  
at din behandling er afsluttet.

Hvad skal du gøre, hvis du har mistanke om en bivirkning:

•  Ring straks til din læge, hvis du oplever tegn eller symptomer, eller hvis de vedvarer  
eller bliver værre. Tegn og symptomer, der kan forekomme milde, kan hurtigt forværres, 
hvis de ikke behandles

• Behandl IKKE tegn og symptomer selv

• Føl dig IKKE flov over eller bekymret for, at du forstyrrer din læge

Bemærk venligst:

•  Følgende tegn og symptomer er IKKE alle de mulige tegn og symptomer på bivirkninger 
af behandling med YERVOY®

• Nogle tegn og/eller symptomer, der forekommer i en del af din krop, kan være relateret 
til en bivirkning i en anden del af din krop (for eksempel kan gul hud udgøre et 
leverproblem)

Tidlig behandling af bivirkninger mindsker sandsynligheden for at behandlingen 
skal udskydes eller stoppes permanent og på den måde får du størst fordel af 
behandlingen.

Derudover vil din læge tjekke følgende inden behandlingen:

• om du tager kortikosteroider eller andre behandlinger, der påvirker immunsystemet

• om du tager medicin, der forhindrer blodet i at størkne (antikoagulanter)

• leverfunktionstest (LFT)

• skjoldbruskkirtelfunktionstest

• om du har en autoimmun sygdom (en tilstand, hvor kroppen angriber sine egne celler)

• om du har eller nogensinde har haft en kronisk virusinfektion i leveren, herunder: 
 o hepatitis B (HBV) 
 o hepatitis C (HCV)

• om du har en human immundefekt virus (HIV)-infektion eller erhvervet immundefekt 
syndrom (AIDS)

• om du er gravid, ammer eller planlægger at blive gravid

• din almene fysiske tilstand for at afgøre, om du er egnet til behandlingen

Indledning De vigtigste bivirkninger ved din behandling

Hvad skal du tjekke med din læge før behandling

Inden behandlingen påbegyndes, skal du informere din 
læge om alle tidligere behandlinger, du har fået, og om 
alle sygdomme, du har haft eller har.

Mulige bivirkninger

MAVE OG TARM
• Diarré (vandig, løs eller blød 

afføring), blod i afføringen 
eller mørkfarvet afføring

• Flere afføringer end normalt
• Smerter eller ømhed i 

maveregionen, kvalme, 
opkastning

LEVER
• Gulfarvning af huden eller 

det hvide i øjnene (gulsot)
• Smerter i højre side af 

maveregionen
• Mørkfarvet urin

HUD
• Hududslæt med eller uden 

kløe, tør hud
• Blærer og/eller afskalning  

af huden, mundsår
• Hævelse af ansigt eller 

lymfekirtler

NERVER
• Muskelsvaghed
• Følelsesløshed eller snurrende 

fornemmelse i ben, arme  
eller ansigt

• Svimmelhed, besvimelse eller 
problemer med at vågne

GENERELT
• Feber, hovedpine, træthed
• Blødninger
• Adfærdsændringer (f.eks. 

nedsat sexlyst, irritabel 
adfærd eller glemsomhed)

• Dehydrering, lavt blodtryk

Alvorlige infusionsreaktioner
• Reaktioner på at injicere YERVOY® i blodbanen kan forekomme, normalt under  

eller inden for 24 timer efter indgivelse af en dosis
• Fortæl det straks til din læge eller sygeplejerske, hvis du får disse symptomer 

under en infusion med YERVOY®: kulderystelser eller rystelser; kløe eller udslæt; 
rødmen; åndedrætsbesvær; svimmelhed; feber; og en følelse af at besvime

Andre vigtige bivirkninger:

ØJNE
• Røde øjne
• Smerter i øjnene
• Synsforstyrrelser eller  

sløret syn
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