
Staging & Survival RatesStaging & Survival Rates

Source: American Cancer Society 2020

Amerique du Nord
4 100

Europe
13 600

Asie
9 700

Océanie
1 000

Afrique
1,100

Amérique Centrale
& Les Caraïbes
400

Amérique du Sud
800

Localisé

Regional

Métastatique

Tous les stades confondus

des cas d'histologie
épithélioïde

des cas d'histologie
sarcomatoïde

des cas d'histologie
biphasique ou mixte

76

¾
70%

>
10-20%

des cas
20-30%

des cas
50-70%

des cas

18%
12%

10%
7%

Mésothéliome 
Le mésothéliome pleural malin, la forme la plus courante de mésothéliome1, est un cancer thoracique 
agressif et mortel.

Qu'est-ce que le mésothéliome ?2 Types, incidence et survie4

La localisation de loin la plus fréquente (85 à 90 % des cas) 
est la plèvre enveloppant les poumons.4

Près de 70% des mésothéliomes 
pleuraux surviennent chez l’homme 
en raison du risque accru d'exposition 
à l'amiante sur le lieu de travail1,3.  

Age au diagnostic : de 66 à plus de 
77 ans chez les femmes et 69 à 76 
ans chez les hommes.4

Le mésothéliome malin est regroupé en fonction de l'aspect 
des cellules cancéreuses :13Âge médian

au moment 
du diagnostic5

Facteurs de risque communs Pronostic et taux de survie5,8

Pronostic défavorable avec une survie nette standardisée à 1 an 
de 58 % et de 10 % à 5 ans pour les personnes diagnostiquées 
entre 2010 et 2015

Le tabagismeL'exposition à l'amiante L’exposition aux radiations

Le fait d’être 
un hommeL’âge

Les mutations 
génétiques rares

Signes et symptômes10

Les symptômes du mésothéliome pleural malin sont les suivants : 

Essoufflement

Douleur sur le côté 
de la poitrine ou 
dans le bas du dos

Toux

Enrouement

Difficultés à avaler

Gonflement du 
visage et des bras

Le traitement du mésothéliome pleural 
malin est difficile car la tumeur a 
tendance à ne pas se développer en une 
seule masse, mais à se propager le long de 
la plèvre. Les options approuvées et 
expérimentales comprennent :

La chirurgie La  thérapie cibléeLa radiothérapie La chimiothérapie Les soins palliatifs

Le mésothéliome
est une forme rare 

de cancer qui affecte 
les personnes dans 
toutes les régions

du monde

 Options de traitement

Le mésothéliome est un type de cancer 
qui se développe à partir des cellules des 
parois de l'organisme, le plus souvent 
celles de la cage thoracique (cellules de la 
plèvre) ou de l'abdomen (les cellules du 
péritoine).

Des facteurs environnementaux et génétiques contribuent au risque 
de mésothéliome. Les facteurs de risque communs comprennent4,6,7 : 

Incidence mondiale11
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