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ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА   
 
 
 

22 марта    
 

9-00- 9-10    Открытие  XII Всероссийской  Школы ревматологов имени   
                      академика В.А.Насоновой и приветствие участников:  
                      Президент АРР , Главный  внештатный специалист МЗ  РФ   
                      по специальности «ревматология», академик Е.Л.Насонов                        
                      Генеральный секретарь АРР д.м.н. В.Н.Амирджанова 

 
Актовая речь 

9-10-9-50 Академик Е.Л.Насонов  « Ревматология 2015- взгляд в будущее » 
 

НОВОЕ В ЛАБОРАТОРНОЙ И ИНСТРУМЕНТАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКЕ 
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

 
 Председатели:   

Е.Л.Насонов, Е.Н.Александрова 
Лекции 
9-50-10-10    С.Н.Щербо  Современные технологии лабораторной персонифицированной 
медицины 
10-10-20 Дискуссия. Интерактивное голосование 
 
10-20-10-40 А.В.Волков Что нам дает ультразвуковое исследование в диагностике ранних 
стадий воспалительных заболеваний суставов ? 
10-40-10-50 Дискуссия. Интерактивное голосование 
 
 
10-50-11-10 А.В.Смирнов Возможности магнитно-резонансной томографии в диагностике 
ревматических заболеваний 
11-10-11-20 Дискуссия. Интерактивное голосование 
 

Кофе 11-20-11-40  
 
 

НОВОЕ В КЛИНИЧЕСКОЙ  ДИАГНОСТИКЕ РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Председатели:  Т.В.Бекетова, З.С.Алекберова 
 

Лекции: 
11-40-12-00  З.С.Алекберова Эволюция диагностических критериев болезни Бехчета 
12-00-12-20 Т.В.Бекетова   Манифестные проявления АНЦА-ассоциированных 
васкулитов.  
Клинический разбор 
12-20-12-40  Фролова Н.Ф. Бекетова Т.В. Трудности диагностики АНЦА-
ассоциированных васкулитов с поражением почек: взгляд нефролога. 
 
Лекция: 
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12-40- 13-00 М.С.Елисеев Как улучшить диагностику подагры: реальные перспективы 
 

 
Научный симпозиум «Спондилоартриты: мировые тенденции диагностики и 

лечения, новые возможности в России» (ЮСБ) 
Председатели: Е.Л.Насонов, Т.В.Коротаева, Ш.Ф.Эрдес 

 
13-10-13-20 Е.Л.Насонов  Вступительное слово 
 
13-20-13-45 Ш.Ф.Эрдес Новая концепция лечения аксиального спондилоартрита: 
расширение применения ингибиторов ФНО-альфа 
 
13-45-14-10 Т.В.Коротаева  Лечение псориатического артрита: суставы и не только. 
 
 Клиническое наблюдение 
14-10-14-30  А. С.Старкова Дифференциальная диагностика анкилозирующего 
спондилита и болезни Форестье 
 

14-30-15-00 Обед  
 

НОВОЕ В КЛИНИЧЕСКОЙ  ДИАГНОСТИКЕ РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Председатели:   
Т.В.Попкова, Д.С.Новикова 

15-00-15-20 Новикова Д.С. Актуальные вопросы диагностики и лечения артериальной 
гипертензии при РА  
15-20-15-30 Дискуссия. Интерактивное голосование 
 
Клиническое наблюдение: 
15-30-15-50  Новикова Д.С. Особенности ведения пациентов с ранним ревматоидным 
артритом и ИБС в рамках стратегии «Лечение до достижения цели» 

Лекции: 
 
15-50-16-10     Попкова Т.В. Нерешенные вопросы терапии статинами в практике  
ревматолога  
16-10-16-20   Дискуссия. Интерактивное голосование 

 
 

- 
 

23 марта 
 

НОВОЕ В КЛИНИЧЕСКОЙ  ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Председатели:   
 И.П.Никишина, Л.П.Ананьева, А.В.Волков 

Лекции: 
9-00-9-20 И.П.Никишина Что должен знать ревматолог о ювенильном артрите  
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9-20-9-30 Дискуссия. Интерактивное голосование 
 
9-30-9-50  Н.М.Кошелева Ювенильный ревматоидный артрит и беременность: 
планирование беременности, наблюдение в период гестации и в период после 
родоразрешения. 
 
9-50-10-00 Дискуссия. Интерактивное голосование 
10-00-10-20 Л.П.Ананьева  Таргетная терапия при системной склеродермии 
10-20-10-30 Дискуссия. Интерактивное голосование 
 
Клиническое наблюдение 
10-30-10-50 О.А.Конева  Возможности микофенолата мофетила в  лечении системной 
склеродемии   

 
 Кофе 10-50 – 11-10 

 
НОВОЕ В ЛЕЧЕНИИ РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
Председатели:  Д.Е.Каратеев, Г.В.Лукина,  Л.И.Алексеева 

 
Лекции: 

11-10-11-30 Д.Е.Каратеев Стратегия лечения раннего ревматоидного  
артрита 
11-30-11-45 Г.В.Лукина Клинический портрет пациентов для выбора оптимальной 

биологической терапии при ревматоидном артрите 

     11-45-12-05  Т.В.Попкова, Д.С.Новикова  В поисках лучших решений снижения 
кардиоваскулярного риска больных РА ( РОШ) 
 

12-05-12-25  Алексеева Л.И. Проблемы остеоартроза и новые подходы к лечению 
заболевания 
 

Клинические наблюдения: 
12-25-12-40  Е.С.Цветкова, Л.Н.Денисов Остеоартроз мелких суставов – новые 
возможности терапии 
12-40-12-55 А.Е.Каратеев  Основные аспекты длительного лечения НПВП ( диацериин 
РомФарм) 
 
 

13-00-14-30  
Научный симпозиум (Янссен) 

«Псориатический артрит: новые подходы к терапии генно-инженерными 
биологическими препаратами»  

Председатели: Е.Л.Насонов, Т.В.Коротаева  
 

13-00- 13-20 Е.А.Галушко, А.В. Гордеев, Е.Л.Насонов  Патофизиология и роль 
кишечника в патогенезе спондилоартритов  
13-20-13-40 А.В.Гордеев Интерлейкин-23- ключ к патогенезу псориатического артрита  
 
13-40-14-00 Т.В.Коротаева  Новые мишени терапии псориатического артрита 
(антитела к ИЛ 12/23 и ИЛ 17) 
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14-00-14-15  Ю.Л.Корсакова Российский опыт лечения устекинумабом 
псориатического артрита в рамках международных исследований PSUMMIT 1  и 
PSUMMIT 2 
 
14-15-14-30 Е.Ю.Логинова  Применение устекинумаба на ранних стадиях 
псориатического артрита   

 
 
  

14-30-15-00 Обед  
 

Лекция 
15-00-15-20 Т.В.Коротаева  Контроль эффективности терапии генно-инженерными 
биологическими препаратами псориатического артрита: как добиться оптимальных 
результатов лечения. 
15-20-15-30 Дискуссия. Интерактивное голосование 
 
 
 

Научный симпозиум при поддержке компании «Пфайзер» 
 

« Первый опыт применения тофацитиниба в России» 
 

Председатель : В.И.Мазуров 
 
15-30-15-45 Д.Е.Каратеев Место тофацитиниба в рекомендациях по лечению 
ревматоидного артрита 
 
15-45- 16-00 А.Р.Бабаева Клинический случай применения тофацитиниба у пациента с 
неадекватным ответом на метотрексат 
 
16-00-16-15 В.Н.Сороцкая Клинический случай применения тофацитиниба у пациента 
с неадекватным ответом на генно-инженерные биологические препараты 
 
16-15-16-30  В.И.Мазуров  Клинический случай применения тофацитиниба у пациента 
с неадекватным ответом на ритуксимаб 
 
 

24 марта 
 
 

ВОПРОСЫ КОМОРБИДНОСТИ (НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ) 
Председатели:  Е.Л.Насонов, А.В.Гордеев, Б.С.Белов 

 
Лекции: 

 
9-00-9-30 Е.Л.Насонов Связь между аутоиммунитетом  и злокачественными 
новообразованиями 

 
9-30—9-50  Б.С.Белов Инфекция и артрит  
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9-50-10-10  Кондратьева Л.В. Патология щитовидной железы в практике ревматолога  
     

10-10-10-40 В.Н.Амирджанова Новый взгляд на  эндопротезирование суставов у 
больных ревматоидным артритом с коморбидными  состояниями 
 
10-40-11-00   Г.В.Лукина  « Терапия генно-инженерными биологическими препаратами 
– фокус на безопасность и иммуногенность» 
 
11-00-11-20   А.Гаспарян  «Как публиковать статьи в зарубежных журналах?» 
 

Кофе 11-30-11-50 
 
 

ВОПРОСЫ КОМОРБИДНОСТИ (НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ) 
Председатели:  В.И.Васильев, В.Р.Городецкий 

 
Клиническое наблюдение 

 
11-50-12-10  В.Р.Городецкий Трудности трактовки диагноза у больного ревматоидным 
артритом с гиперэозинофилией 
 
 

12-10-12-30 В.И.Васильев, С.Г.Пальшина Дифференциальная диагностика хронических 
гепатобилиарных заболеваний 
12-30-12-40 Дискуссия. Интерактивное голосование 
 

 
ВОПРОСЫ ОСТЕОИММУНОЛОГИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ 

Председатели:  И.С.Дыдыкина, Т.В.Дубинина 
 

 
Лекции 

 
12-40-13-10 И.С.Дыдыкина  Достижения остеоиммунологии – в клиническую практику: 
ожидания и перспективы  
 
13-10-13-30 Е.В.Орлова Новая концепция противовоспалительного действия физических 
упражнений при ревматических заболеваниях: роль цитокинов/миокинов. 
     
13-30-13-50 М.Л.Сухарева, Т.В.Дубинина  Реабилитация больных ревматическими 
заболеваниями : от прошлого к настоящему 
 
 

13-50-14-20 Обед  
 

 
14--20-15-30  

Научный симпозиум при поддержке компании MSD 
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 «ЛЕЧЕНИЕ ИНГИБИТОРАМИ ФНО_АЛЬФА: НАУКА И ПРАКТИКА» 
 Председатели:  Эрдес Ш.Ф.,  Чичасова Н.В. 

 
14-20 -14-25 Чичасова Н.В.  Приветственное слово. 
 
14-25-45 Эрдес Ш.Ф. 
Долгосрочные результаты лечения анкилозирующего спондилита ингибиторами 
ФНО альфа 
 
14-45-15-05 Коротаева Т.В. 
 Ингибиторы ФНО альфа в лечении псориатического артрита: долгосрочные 
результаты,  эффективность у пациентов, получавших другие ингибиторы ФНО 
альфа 
 15-05-15-25  Чичасова Н.В. 
Результаты клинического исследования GO-MORE – модели реальной 
клинической практики 
15-25-15-30 Эрдес Ш.Ф. Заключительное слово 
 
 

ПРОБЛЕМЫ НЕЭФФЕКТИВНОСТИ ТЕРАПИИ И ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ 
НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ РЕАКЦИЙ 

Председатели:  Ю.В.Муравьев, Т.А.Лисицына 
 

Лекции: 
15-30-15-40  Ю.В.Муравьев Фармакологический надзор в ревматологии 
 
15-40-16-00 А.Е.Каратеев Междисциплинарный консенсус по проблеме рационального 
применения нестероидных противовоспалительных препаратов -  как основа для создания 
клинических рекомендаций 

 
16-00-16-30  Лисицына Т.А. Влияние психических расстройств на эффективность терапии  
ревматических заболеваний 
 

Клиническое наблюдение 
 
16-30-16-50   Т.А.Лисицына Улучшение эффективности терапии больных ревматоидным 
артритом и системной красной волчанкой на фоне адекватной терапии тревожно-
депрессивных расстройств   
 
 

17-00  Закрытие Школы 
Сертификационный экзамен 
 
 
                                                               25 марта 
 
Экспертный Совет  
 
Обсуждение клинических рекомендаций по лечению ревматоидного артрита. 

 


