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ЗАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ»  

10.20-14.20 

Пленарное заседание 
Сопредседатели: акад. РАН Мазуров В.И., акад. РАН Софронов Г.А., проф. Спасский А.А., проф. 

Хурцилава О.Г., проф. Сайганов С.А., член-корр РАН Федосеев Г.Б., акад. РАН Тотолян А.А., 

проф. Фисун А.Я. 

10.20-10.40 
Сергей Петрович Боткин и военная медицина 

Фисун А.Я., Санкт-Петербург 

10.40-11.00 
Обходы профессора Боткина - память поколений 

Катюхин В.Н., Санкт-Петербург 

11.00-11.30 
Алгоритм выбора антигипертензивного препарата 

Мартынов А.И., Москва 

11.30-11.50 
Врачебные ошибки, их характер, последствия и возможности предотвращения 

Федосеев Г.Б., Санкт-Петербург 

11.50-12.10 
Клиническая ревматология: состояние и перспективы 

Насонов Е.Л., Москва 

12.10-12.30 
Таргетная терапия в клинике внутренних болезней 

Мазуров В.И., Санкт-Петербург 

12.20-12.40 

Диагностика и лечение первичных иммунодефицитов: состояние проблемы в Северо-

Западном федеральном округе РФ 

Тотолян А.А., Санкт-Петербург 

12.40-13.00 
Спортивное сердце: мифы или реальность 

Спасский А.А., Москва 

13.00-13.20 
Внезапная смерть при ИБС. Стратификация риска и профилактика 

Сайганов С.А., Санкт-Петербург 

13.20-13.40 
Рефрактерная гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь 

Симаненков В.И., Санкт-Петербург 

13.40-14.00 

Остеоартриты. Современные представления о патогенезе: инновационные методы 

лечения 

Лила А.М., Москва 

14.00-14.20 

От теории Аничкова к прецизионной терапии атеросклероза (как эволюционировали 

наши представления об атеросклерозе за 100 лет) 

Тыренко В.В., Санкт-Петербург 

14.20-15.00 Перерыв 

 



 

ЗАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 1» 

ЗАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 2» 

15.00-18.00 Секционное заседание «Актуальные проблемы кардиологии» 

Сопредседатель: проф. Болдуева С.А., Берштейн Л.Л., Санкт-Петербург 

15.00-15.25 

Новые подходы в антитромботической терапии хронической ИБС. Баланс между пользой 

и риском 

Сайганов С.А., Санкт-Петербург 

15.25-15.45 

Первичная микрососудистая стенокардия. Реально ли назначение патогенетически 

обоснованной терапии?  

Леонова И.А., Болдуева С.А., Захарова О.В., Санкт-Петербург 

15.45-16.05 

Гендерный диморфизм в регуляции сердечно-сосудистой деятельности: 

патофизиологическое и терапевтическое значение 

Обрезан А.Г., Санкт-Петербург 

16.05-16.25 

Биомеханическое исследование состояние структур и потока крови в 

гипертрофированном левом желудочке сердца до и после миэктомии и септальной 

абляции 

Бегун П.И., Санкт-Петербург 

16.25-16.30 Обсуждение 

15.00-18.00  Секционное заседание «Актуальные проблемы пульмонологии»    

Сопредседатели: проф. Трофимов В.И., Титова О.Н., проф. Казанцев В.А.,  Санкт-Петербург 

15.00-15.20 

Парадоксы ведения пациентов с бронхиальной астмой: от клинических рекомендаций к 

реальной практике 

Шапорова Н.Л., Санкт-Петербург 

15.20-15.40 
Главный ориентир в терапии респираторных инфекций – антибиотикорезистентность 

Казанцев В.А., Санкт-Петербург 

15.40-15.55  
Пути повышения эффективности антибиотикотерапии 

Захаренко С.М., Санкт-Петербург 

15.55-16.15 
Возможности применения ИГКС в лечении больных ХОБЛ 

Трофимов В.И., Санкт-Петербург 

16.15-16.35 
Проблемы и решения в базисной терапии ХОБЛ 

Харитонов М.А., Санкт-Петербург 

16.35-16.55 
Новые возможности в лечении кашля 

Соболев А.В., Санкт-Петербург 

16.55-17.15 
ТЭЛА в практике врача первичного звена: новое в диагностике и лечебной тактике 

Яблонская В.Н., Санкт-Петербург 

17.15-17.35 
Концепция единого ингалятора в терапии бронхиальной астмы 

Кузубова Н.А., Санкт-Петербург 

17.35-17.55 
Поражение легких у ревматологических больных: случайность или закономерность? 

Марченко В.Н., Санкт-Петербург 

17.55-18.15 

Бронхиальная астма у подростков: инструменты достижения контроля и поддержания 

комплайнса 

Камаев А.В., Санкт-Петербург 



 

16.30-16.45 Перерыв 

16.45-17.05 

Лечение гипертонии с позиций сосудистого возраста: антигипертензивные эффекта 

антистарения 

Обрезан А.Г., Санкт-Петербург 

17.05-17.25 

Симптомы, коронарная анатомия или результаты стресс-теста: что является показанием к 

коронарной реваскуляризации в свете исследований ISCHEMIA и ORBITA 

Берштейн Л.Л., Санкт-Петербург 

17.25-17.40 

Атеросклеротическое сердечно-сосудистое заболевание: от «блокбастерной» к 

прецизионной медицине 

Панов А.В., Санкт-Петербург 

17.40-17.55 

 

Новые подходы в профилактике аритмических осложнений 

при операционном стрессе  

Михин В.П., Волкова Н.А., г. Курск 

17.55-18.00 Обсуждение 

ЗАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 3/4» 

15.00-16.30 Секционное заседание «Актуальные вопросы гастроэнтерологии: блиц-разборы 

пациентов»  

Сопредседатели: проф. Бакулин И.Г., проф. Симаненков В.И., Санкт-Петербург 

15.00-15.15 
Железодефицитная анемия как следствие нарушения всасывания железа при целиакии 

Орешко Л.С., Санкт-Петербург 

15.15-15.30 
Хронические заболевания и печеночная энцефалопатия: пути управления 

Белоусова Л.Н., Санкт-Петербург 

15.30-15.45 
«Перекрест» при функциональных расстройствах ЖКТ: комплексный подход к лечению 

Оганезова И.А., Санкт-Петербург 

15.45-16.00 
Язвенный колит: всегда ли пациент «трудный»? 

Бакулин И.Г., Санкт-Петербург 

16.00-16.15 
Дивертикулярная болезнь: эффективные решения в терапии 

Сказываева Е.В., Санкт-Петербург 

16.15-16.30 Обсуждение 

16.30-16.45 Перерыв 

16.45-18.00 Секционное заседание «Актуальные проблемы гастроэнтерологии»                     

Сопредседатели: проф. Бакулин И.Г., проф. Симаненков В.И., Санкт-Петербург  

16.45-17.00 
Эпидемиология хеликобактерной инфекции 

Бакулина Н.В., Санкт-Петербург 

17.00-17.15 
Тромбоз воротной вены у пациентов с циррозом печени. Клинический случай 

Ермолова Т.В., Санкт-Петербург 

17.15-17.30 

 

Метаболический синдром, вариант базового лечения 

Остроухова Е.Н., Санкт-Петербург 

17.30-17.45 Доклад уточняется 

17.45-18.00 
Эпидемиологические аспекты вирусных гепатитов в Республике Казахстан 

Сатаева Л.Г., Республика Казахстан 
 



 

ЗАЛ «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ 1» 

15.00-16.30 Секционное заседание «Междисциплинарные проблемы эндокринологии»                                         

Сопредседатель: Салухов В.В., Карпова И.А., проф. Халимов Ю.Ш., Санкт-Петербург                 

15.00-15.30 
Инциденталомы надпочечников: современное состояние проблемы  

Шустов С.Б., Санкт-Петербург  

15.30-16.00 

Новые возможности кардионефрометаболической протекции у 

больных СД 2 типа  

Халимов Ю.Ш., Санкт-Петербург  

16.00-16.30 
Остеопороз у больных сахарным диабетом  

Киреева Е.Б., Санкт-Петербург 

16.30-16.45 Перерыв 

16.45-17.15 Доклад уточняется 

17.15-17.45 Доклад уточняется 

17.45-18.15 Доклад уточняется 

ЗАЛ «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ 2» 

15.00-18.15 Секционное заседание «Современные возможности лучевой диагностики в клинике 

внутренних болезней»                                                     

Сопредседатели: проф. Трофимова Т.Н., Санкт-Петербург 

15.00-15.30 
Нейрорадиология боли  

Трофимова Т.Н., Санкт-Петербург 

15.30-16.00 
Лучевая диагностика ХОБЛ 

Лукина О.В., Санкт-Петербург 

16.00-16.30 
Лучевая диагностика в гастроэнтерологии  

Савельева Т.В., Санкт-Петербург 

16.30-16.45 Перерыв 

16.45-17.15 
Радиология и ВИЧ-инфекция  

Трофимова Т.Н., Санкт-Петербург 

17.15-17.45 
Лучевая диагностика артритов  

Карпенко А.К., Санкт-Петербург 

17.45-18.15 
Лучевая диагностика заболевания позвоночника  

Назинкина Ю.В., Санкт-Петербург 

ЗАЛ «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ 3/4» 

15.00-18.00 Секционное заседание «Инновационные технологии в ревматологии»   

Сопредседатели: акад. РАН Мазуров В.И., Санкт-Петербург, акад. РАН Насонов Е.Л., проф. Лила А.М. 

Москва 

15.00-15.20  
Новые подходы в лечении псориатического артрита 

Мазуров В.И., Санкт-Петербург 

15.20-15.40  
Локальная терапия остеоартрита 

Лила А.М., Москва 

15.40-16.00  
Патология околосуставных мягких тканей в практике врача интерниста, акцент на 

локальную терапию 



 

Цурко В.В., Санкт-Петербург  

16.00-16.15  Доклад уточняется 

16.15-16.30  Доклад уточняется 

16.30-16.45  Перерыв 

16.45-17.00 

Ремиссия при иммуновоспалительных ревматических заболеваниях: современные 

возможности и проблемы 

Насонов Е.Л., Москва 

17.00-17.15 
Биоаналоги в ревматологии. Настоящее и будущее 

Мазуров В.И., Санкт-Петербург 

17.15-17.30 
Роль противовоспалительной терапии в лечении остеоартрита 

Каратеев А.Е., Москва 

17.30-17.45 
Остеоартрит и боль в спине: современные возможности терапии 

Лила А.М., Москва 

17.45-18.00 
Безлекарственная ремиссия при спондилоартритах - миф или реальность? 

Гайдукова И.З., Санкт-Петербург 

18.00-18.15 

Системная красная волчанка с антифосфолипидным синдромом: фокус на 

иммуногенетические предикторы ответа на иммуносупрессивную и биологическую 

терапию (проспективное наблюдение) 

Беляева И.Б., Белолипецкая Е.А., Санкт-Петербург 
 

 

24 апреля 2019 г., среда 
 

 

ЗАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ» 

10.00-14.10  Пленарное заседание 

Сопредседатели: проф. Лобзин С.В. проф. Казанцев В.А., проф. Марченко В.Н., Трофимов Е.А. 

10.00-10.20 
Ишемическая болезнь сердца: новые возможности снижения резидуального риска 

Панов А.В., Санкт-Петербург 

10.20-10.40 
Новое представление об идиопатических интерстициальных пневмониях 

Илькович М.М., Санкт-Петербург 

10.40-11.00 
Микозы в многопрофильном стационаре 

Климко Н.Н., Санкт-Петербург 

11.00-11.20 
Неврология и внутренние болезни: от истоков до нынешних дней 

Лобзин С.В., Санкт-Петербург  

11.20-11.40 

Инфекции нижних дыхательных путей: в тренде многовекторность терапии и 

профилактики 

Казанцев В.А., Санкт-Петербург  

11.40-12.00 
Синдром Такотцубо - болезнь, протекающая под маской инфаркта миокарда 

Болдуева С.А., Санкт-Петербург 



 

ЗАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 1» 

15.00-16.30 Секционное заседание «Инновационные технологии в нефрологии»                                         

Сопредседатель: проф. Смирнов А.В., Санкт-Петербург 

15.00-15.30 
Комплемент-опосредованные поражения почек 

Добронравов В.А., Санкт-Петербург 

15.30-16.00 

Пролиферативный гломерулонефрит с неорганизованными отложениями 

моноклональных иммуноглобулинов 

Храброва М.С., Санкт-Петербург 

16.00-16.30 

Аутосомно-доминантная тубуло-интерстициальная болезнь почек – новая нозология в 

нефрологии 

Каюков И.Г., Санкт-Петербург 

ЗАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 2» 

16.45-18.00 Секционное заседание «Общие вопросы кардиологии» 

Сопредседатели: проф. Болдуева С.А., Берштейн Л.Л. 

16.45-17.00 

Хроническая болезнь почек: фактор риска тромбоза или кровотечения у больных с 

фибрилляцией предсердий  

Болдуева С.А., Санкт-Петербург 

17.00-17.15 Магнитная буря - загадочный феномен. Метеоаномалия мозга и системы 

12.00-12.20 Артериальная гипертензия. Взгляд из XXI века 

Шулутко Б.И., Санкт-Петербург 

12.20-12.40 
«Тихий голос совести». Реалии амбулаторной помощи 

Вёрткин А. Л., Москва  

12.40-13.00 
Актуальные проблемы терапевтической патологии у женщин пожилого возраста 

Шишкин А.Н., Санкт-Петербург 

13.00-13.20 

Сахарный диабет 2 типа и кардиоренальный континуум: пора менять привычный ход 

событий 

Халимов Ю.Ш., Санкт-Петербург 

13.20-13.40 
Тератогенные эффекты противоревматических препаратов 

Трофимов Е.А., Санкт-Петербург 

13.40-14.00 
Современные возможности управления сердечно-сосудистыми рисками 

Марченко В.Н., Санкт-Петербург 

14.00-14.20 
Аутоантитела как биомаркеры аутоиммунных заболеваний 

Лапин С.В., Санкт-Петербург 

14.20-15.00 

 
Перерыв 



 

кровообращения 

Грицук С.Ф., Москва 

17.15-17.30 
ХСН с сохраненной фракцией выброса: клинико-инструментальный анализ 

Лебедев П.А., г. Самара 

17.30-17.45 
Фармакогенетические маркеры в решении проблемы резистентности лечения ИБС 

Маль Г.С., г. Курск 

17.45-18.00 
Инфаркт миокарда второго типа - нерешенная головоломка кардиологии 2018 

Дятлов Н.В., Москва 

18.00-18.15 
Что можно и нельзя назначать кардиологическим больным 

Столов С.В., Санкт-Петербург 

ЗАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 3/4»         

15.00-18.00 Секционное заседание «Лабораторная диагностика и роль методов морфологической 

диагностики в многопрофильной клинике»                               

Сопредседатели: Лапин С.В., Санкт-Петербург 

15.00-15.20 
Принципы серологической диагностики нового поколения для выявления аутоантител 

Лапин С.В., Санкт-Петербург 

15.20-15.40 
Значение лабораторных исследований в практике ревматолога  

Маслянский А.Л., Санкт-Петербург  

15.40-16.10 

Алгоритмы и методы диагностики наследственной патологии в терапевтической 

практике  

Ларионова В.И., Санкт-Петербург 

16.10-16.30 
Современные возможности генодиагностики наследственной патологии  

Назаров В.Д., Санкт-Петербург  

16.30-16.45 Перерыв 

16.45-17.00 
Морфологические методы диагностики lgG4-ассоциаированных заболеваний 

Бехтерева И.А., Санкт-Петербург 

17.00-17.15 
Кожа как зеркало опухолевых заболеваний 

Белоусова И.Э., Санкт-Петербург 

17.15-17.30 
Перспективы использования анализа экспрессии генов в ревматологии 

Четина Е.В., Москва 

17.30-17.45 
Значение теста определения внеклеточной ДНК при различных формах патологий 

Васильева И.Н., Санкт-Петербург 

17.45-18.00 Дискуссия 

 



 

ЗАЛ «ЕКАТЕРИНИНСКИЙ 1/2» 

15.00-18.15 Секционное заседание «Современные достижения в диагностике и лечении 

Пациентов неврологического профиля»                                         

Сопредседатели: проф. Лобзин С.В., Санкт-Петербург 

15.00-15.15 

Особенности клинического течения синдрома обратимой церебральной 

вазоконстрикции 

Клочева Е.Г., Голдобин В.В., Санкт-Петербург 

15.15-15.30 
Постинсультные когнитивные расстройства: особенности диагностики и лечения 

Емелин А.Ю., Лобзин В.Ю., Санкт-Петербург 

15.30-15.45 

Внутригоспитальный ишемический инсульт в терапевтическом стационаре. Проблемы 

своевременной диагностики и принципы лечения 

Коломенцев С.В., Санкт-Петербург 

15.45-16.00 

Тромбоцитарные реакции в остром периоде атеротромботического и лакунарного 

инсультов 

Голдобин В.В., Клочева Е.Г., Санкт-Петербург 

16.00-16.15 

Послеоперационная мозговая дисфункция при операциях протезирования и пластики 

клапанов сердца 

Андреев Р.В., Цыган Н.В., Пелешок А.С., Любимов А.И., Литвиненко И.В., Хубулава 

Г.Г., Одинак М.М., Санкт-Петербург 

16.15-16.30 
Инновации в диагностике и терапии умеренных когнитивных нарушений 

Лобзин В.Ю., Емелин А.Ю., Санкт-Петербург 

16.30-16.45 Перерыв 

16.45-17.00 
Краниовертебральные аномалии у взрослых 

Юркина Е.А., Лобзина А.С., Полякова Л.А., Санкт-Петербург 

17.00-17.15 
Боль в спине: старые проблемы и новые решения 

Искра Д.А., Санкт-Петербург 

17.15-17.30 

Клинико-эпидемиологический анализ и основные направления реабилитации 

пострадавших с позвоночно-спинномозговой травмой в Санкт-Петербурге 

Мирзаева Л.М., Лобзин С.В., Дулаев А.К., Скоромец Т.А., Сарана А.М., Санкт-

Петербург 

17.30-17.45 

Рассеянный склероз: возможные риски возникновения, связанные с вирусной 

инфекцией 

Харченко Е.П., Санкт-Петербург 

17.45-18.00 
Клинико-иммунологические сопоставления в дебюте рассеянного склероза 

Кула И.И., Лобзин С.В., Серебряная Н.Б., Санкт-Петербург 

18.00-18.15 Физиологические основы нейродегенеративного процесса у больных наследственными 



 

16.45-17.00 Доклад уточняется 

17.00-17.15  
 Идиопатический лобулярный панникулит: клиника, диагностика и лечение 

Егорова О.Н., Москва 

17.15-17.30  

Сцинтиграфическая оценка дисфункции почек и мочевыводящих путей у больных 

хронической подагрой 

Громова М.А., Москва  

17.30-17.45 Доклад уточняется 

17.45-18.00 
Современные особенности остеоартрита молодых 

Раймуев К.В., Санкт-Петербург 

18.00-18.15 

Возможности оптимизации эффективности биологической терапии ревматоидного 

артрита  

Волкова М.В., Беларусь 

 

 

 

формами нервно-мышечных заболеваний: принципы индивидуального подхода к 

фармакокоррекции 

Соколова М.Г., Лобзин С.В., Лопатина Е.В., Санкт-Петербург 
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15.00-16.30 Секционное заседание «Актуальные вопросы ревматологии»   
Сопредседатели: Инамова О.В., Беляева И.Б., Гайдукова И.З., Санкт-Петербург 

15.00-15.15 

Роль сосудистых нарушений в патогенезе поражения легких у больных ревматоидным 

артритом 

Нестерович И.И., Трофимов В.И., Ночевная К.В., Рабик Ю.Д., Васина Л.В., Сперанская 

А.А., Золотницкая В.П., Амосов В.И., Власов Т.Д., 

Санкт-Петербург 

15.15-15.30 Доклад уточняется 

15.30-15.45 
Лечение женщин с постменопаузальным остеопорозом 

Жугрова Е.С., Санкт-Петербург 

15.45-16.00  Доклад уточняется 

16.00-16.15 
Гиперурикемия и подагра - проблемы и решения 

Петрова М.С., Санкт-Петербург 

16.15-16.30   
Редкие заболевания в практике врача центра остеопороза 

Мазуренко С.О., Санкт-Петербург 

16.30-16.45 Перерыв  


