Den har broschyren har du fatt via din behandlande ldkare.

Bra att veta om din intravendsa
infusionsbehandling med ORENCIA"
(abatacept) fOr reumatoid artrit (RA)

U o R w OR ENCIA

(abatacept)



Om ORENCIA

Din behandling
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For fullstandig information, Ias noga bipacksedeln som finns bade pa fass.se och i forpackningen med ORENCIA.


https://fass.se/product/20060201000043




Om ORENGCIA ‘

Vad dr ORENCIA och vad anviands det for?

ORENCIA anvénds for att behandla mattlig till svar aktiv ledgangsreumatism
(aven kallat reumatoid artrit eller RA) hos vuxna som inte svarat tillrackligt bra
pa behandling med andra sjukdomsmodifierande ldkemedel eller med en annan
lakemedelsgrupp som kallas "tumé&rnekrosfaktor (TNF)-hammare”. ORENCIA
anvands i kombination med ett lakemedel som heter metotrexat. ORENCIA
kan ocksa anvdandas med metotrexat for att behandla hogaktiv och progressiv
reumatoid artrit som inte tidigare behandlats med metotrexat. ORENCIA
tillhér en typ av ldkemedel som kallas selektiva co-stimulationsmodulatorer.
Den aktiva substansen i ORENCIA, abatacept, &r ett protein som tas fram med
hjalp av cellodlingar.

Din ldkare har ordinerat ORENCIA f6r att minska dina tecken och symtom pa
RA och for att minska de ledskador som orsakas av sjukdomen.



Om ORENCIA

Vad du kan férvdnta dig av behandlingen med ORENCIA

Ledgangsreumatism &r vanligen en kronisk, langsiktig och progressiv sjukdom.
Malet med ORENCIA-behandlingen &r att bromsa den skada pa lederna som kan
orsakas av ledgangsreumatism och att forbattra den fysiska funktionen. Genom
att sjukdomsférloppet bromsas kan dven ledskadorna férhindras och smérta
och trétthet lindras. Darmed kan din livskvalitet férbattras. Du kanske inte
omedelbart marker nagra effekter av ORENCIA da det kan ta flera veckor innan
lakemedlet nar sin fulla effekt. Det &r viktigt att du fortsatter att ta ldkemedlet
aven om du inte marker nagon forbattring under de forsta veckorna. Din ldkare
kommer att folja upp och utvardera hur effektivt ORENCIA &r for dig.

Sa fungerar ORENCIA

Hos personer med ledgangsreumatism attackerar kroppens eget immunsystem
normala kroppsvdvnader. Det kan leda till smarta och svullnad i lederna, och
kan orsaka ledskador. ORENCIA minskar immunsystemets angrepp pa normal
vavnad genom att paverka de immunceller (T-celler) som &r inblandade i sjuk-
domen ledgangsreumatism.









Din behandling ‘

Behandlingsplan
Ordination: Din ldkare har ordinerat ORENCIA till dig.

Infusion: ORENCIA ges till dig som en intravends (1V) infusion. Det betyder att
du far ORENCIA genom en infart som placeras i en ven i din arm. Infusionen varar
omkring 30 minuter. En sjuksk&terska ger dig medicinen. Efter den forsta infusio-
nen ges ORENCIA vecka 2 och 4, darefter ges ORENCIA 1 gang per manad. Efter
infusionen behover du i regel inte stanna kvar for observation, detta forutsatt
att inte sjukvardspersonalen ber dig om det forstas.

Ditt atagande: Var noga med att notera dina kommande besékstider. Det ar
mycket viktigt att du far ORENCIA i enlighet med det som ordinerats av din
lakare.

Kommunikation: Berdtta for din ldkare och annan sjukvardspersonal hur du
mar bade fore och efter infusionen. Du och din ldkare kommer tillsammans
fram till dina personliga behandlingsmal, vilka kan innebdra minskad smaérta,
bibehallande av funktioner for vardagliga aktiviteter, forbattrad halsorelaterad
livskvalitet och bromsad sjukdomsprogress. Genom att vara aktiv och prata
med din ldkare kan ni tillsammans bidra till att dessa mal uppnas.

Hur vet jag om ORENCIA fungerar?

Du kanske inte marker nagra effekter av ORENCIA med en gang eftersom det
kan ta flera veckor innan lakemedlet nar sin fulla effekt. Din ldkare kommer att
overvaka dina symtom och kan komma att ta blodprover for att mata hur effektivt
ORENCIA fungerar pa dig.



Din behandling

Vilka eventuella biverkningar kan jag fa av ORENCIA?

ORENCIA kan orsaka biverkningar, men det dr inte alla som far dem.

De vanligaste biverkningarna med ORENCIA &r huvudvérk, illamaende och
infektioner i 6vre luftvdgarna (inklusive nas- och halsinfektioner). | likhet med
alla lakemedel som paverkar immunsystemet kan ORENCIA orsaka allvarliga
biverkningar som kan krava behandling. Tala omedelbart om f&r din ldkare
om du marker nagot av det féljande:

svara utslag, ndsselfeber eller andra tecken pa en allergisk reaktion
svullnad i ansikte, hander eller fotter

svarigheter att andas eller svilja

feber, viktminskning, apati, allman sjukdomskansla, tandbesvar,
sveda vid vattenkastning, smartsamma hudutslag, smartsamma
hudblasor eller hosta.

vvyvyy

For fullstandig lista 6ver biverkningar, las noga bipacksedeln som finns bade
pa fass.se och i forpackningen med ORENCIA.

Allergiska reaktioner: Om du far allergiska symtom sasom tryck 6ver brostet,
vasande andning, allvarlig yrsel eller ostadighet, svullnader eller hudutslag ska
du omedelbart tala med din ldkare.

Infektioner: Om du har nagon form av infektion, inklusive langvarig eller

lokal infektion, eller om du ofta far infektioner, ska du vara férsiktig nar du tar
ORENCIA. Det ar viktigt att du berattar for din lakare om du har infektions-
symtom (t.ex. feber, sjukdomskansla [allm&nt obehag], tandbesvar). ORENCIA
kan dven férsamra din kroppsférmaga att bekampa infektioner och behandlingen
kan géra dig mer bendgen att fa infektioner eller férvérra befintliga infektioner.


https://fass.se/product/20060201000043

Din behandling ‘

Neurologiska symtom: Om du, din partner eller din vardgivare marker debut-
erande eller férvarrade neurologiska symtom, daribland allmdn muskelsvaghet,
synstorningar, svarighet att prata, férandrat satt att ga eller problem med balans,
forandringar i tankar, minne eller orientering som leder till forvirring och person-
lighetsforandringar ska du omedelbart kontakta din ldkare da detta kan vara
symtom pa en valdigt sallsynt, allvarlig och potentiellt dodlig hjarninfektion som
kallas progressiv multifokal leukoencefalopati (PML).

Kan jag ta ORENCIA om jag dr gravid eller ammar?

Effekterna av ORENCIA vid graviditet ar inte kdnda, anvand darfor inte ORENCIA
om du ar gravid om inte din ldkare sarskilt rekommenderar det. Om du ar kvinna
och kan bli gravid, maste du anvédnda sékra preventivmedel medan du anvédnder
ORENCIA och upp till 14 veckor efter sista dosen. Din Idkare kommer att ge dig rad
om lampliga preventivmetoder. Om du blir gravid medan du anvander ORENCIA,
tala om detta for din lakare. Om du har fatt ORENCIA under graviditeten, kan ditt
barn ha en hogre risk for att fa en infektion. Innan ditt barn far ndgot vaccin &r det
viktigt att du talar med ditt barns ldkare och annan hélso- och sjukvardspersonal
om din anvdandning av ORENCIA under graviditeten. Det &r inte kdnt om ORENCIA
utséndras i modersmjolk. Du maste avbryta amningen om du behandlas med
ORENCIA och inte amma fram till 14 veckor efter sista dosen av ORENCIA.

Bor jag data nagon sarskild kost eller motionera

medan jag tar ORENCIA?

Det finns ingen specifik kost som du behover f6lja medan du tar ORENCIA.
Tala med din ldkare om hdlsosam kosthallning och motion.

Tala med din ldkare, apotekspersonal eller sjukskdterska om du har infektions-
symptom sa som t.ex. feber, sjukdomskansla eller tandbesvar.






Mina kontaktuppgifter

Min ldkares namn:

Likarens telefon:

Min sjukskoterskas
namn:

Sjukskoterskans
telefon:

Klinik:

Sjukhus:

Sjukhusets telefon:

Ovriga anteckningar:
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Besokstider

Be din ldkare eller sjukskoterska om tiderna for dina
kommande beso6k

Besok Datum Tid Kommentarer

Var noga med att notera dina kommande bestkstider. Det ar mycket viktigt att
du far ORENCIA i enlighet med det som ordinerats av din ldkare. Om du missar
ett besok for ORENCIA-infusion, kontakta genast din lakare for att boka ny tid

for din nasta dos.
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Anteckningar
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Ordlista »

Ordlista

Abatacept - detta ar det generiska namnet pa ORENCIA (ORENCIA &r
varumadrket).

Intravenos (1V) injektion eller infusion - en injektion eller infusion som
gesienven.

Metotrexat (MTX) - ett Idkemedel som anvands for att behandla ledgangs-
reumatism. ORENCIA anviands i kombination med (tas tillsammans med)
metotrexat.

ORENCIA - dven kallat abatacept, ORENCIA &r ett |ldkemedel som ordineras
i kombination med metotrexat for behandling av ledgangsreumatism.

Progressiv - RA som fortskrider (framatskridande)

Reumatoid artrit (RA) - en kronisk, potentiellt allvarlig, langvarig sjukdom
vid vilken lederna inflammeras vilket orsakar smérta, svullnad och stelhet.
Kallas ofta ocksa for ledgangsreumatism.

Subkutan (SC) injektion - en injektion som ges under huden.



Foljande organisation tillhandahaller radgivning och stod till personer
som lever med ledgangsreumatism och deras narstaende:

Reumatikerférbundet
(reumatiker.se)


https://reumatiker.se/

For fullstdndig information, lds noga bipacksedeln som finns
bade pa fass.se och i férpackningen med ORENCIA.
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