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ERPINEXAR

Fesmatologia y Mesmologia en o abordae
da la Enfiermadad Pusonar Istarsticisl

Bristol Myers Squibb lanza el curso EPINEXAR para
unir a reumatologos y neumadlogos en el manejo de la
enfermedad pulmonar intersticial difusa asociada a
Artritis reumatoide

dlh Bristol Myers Squibb"

ERPINEXAIR

Reumatologia y Neumologia en el abordaje
de la Enfermedad Pulmonar Intersticial

e Laenfermedad pulmonar intersticial difusa (EPID) es una complicacién frecuente y grave de
las enfermedades autoinmunes, incluida la artritis reumatoide (AR)*

e Con el objetivo de dotar a neumdélogos y reumatélogos de una formaciéon multidisciplinar
de alto interés y rigor cientifico, nace EPINEXAR un Curso online centrado en el abordaje de
la EPID-AR

e El curso estd acreditado por la Fundacion General Universidad de Alcald, avalado por SEPAR
y declarado de interés cientifico por la Sociedad Espainola de Reumatologia

Madrid, 6 de octubre de 2021 - La enfermedad pulmonar intersticial difusa (EPID) es una
complicacidn con elevada morbi-mortalidad en pacientes con enfermedades autoinmunes, como la
artritis reumatoide (AR). Su aparicién condiciona el prondstico del paciente, por lo que supone un reto
clinico.?

Si bien su prevalencia es muy dispar, puede llegar a multiplicar por tres el riesgo de muerte en los
pacientes con esta patologia y es actualmente la segunda causa de muerte en pacientes con artritis
reumatoide después de las enfermedades cardiovasculares. Por ello, es esencial que el profesional
sanitario conozca la EPID para anticipar su diagndstico y, asi, mejorar la calidad de vida del paciente
y reducir el riesgo de mortalidad.!

Con este objetivo nace EPINEXAR, el curso de Reumatologia y Neumologia en el abordaje de la
Enfermedad Pulmonar Intersticial (EPID) asociada a enfermedades autoinmunes, especialmente a
artritis reumatoide, que pone en marcha Bristol Myers Squibb.

https://epinexar.es/
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ERPINEXAR
Resmatologia y Nesmologia e ¢l abordaie
da a Enfermadad Puimonar Iatersticial
“Queremos ofrecer recursos formativos actualizados y de gran valor, basados en la evidencia
cientifica, para neumdlogos y reumatdlogos centrados en la EPID-AR, desde un punto de vista
multidisciplinar”, indica la doctora Claudia Valenzuela, neumdéloga de la Unidad de EPID del Hospital

Universitario La Princesa (Madrid) y actual coordinadora del area de EPID de SEPAR.

La doctora Valenzuela es coordinadora del curso junto con el doctor Jaime Calvo, reumatdlogo del
Hospital Universitario de Araba. “Esta iniciativa multidisciplinar de alto interés y rigor cientifico,
pretende también generar un punto de encuentro entre estas dos especialidades que aumente el
conocimiento de esta patologia y favorezca el intercambio de opiniones”, afirma el Dr. Calvo.

El curso cuenta con un panel docente de hasta 11 expertos de diferentes hospitales de toda Espafia.
Durante el mismo se desarrollaran 9 temas tedricos que se podrdn realizar de manera 100% online en
la web del curso y ademds una reunién interactiva. El curso ha sido declarado de interés cientifico por
la Sociedad Espafiola de Reumatologia (SER), avalado por la Sociedad Espafiola de Neumologia y
Cirugia Toracica (SEPAR) y acreditado con 3,5 créditos ECTS por la Fundacién General de la
Universidad de Alcala.

El curso se podrad realizar de manera libre desde octubre de 2021 hasta junio de 2022. Las plazas son
limitadas y la preinscripcion para esta primera edicién puede realizarse a través de la plataforma
online.

1-Fernandez-Diaz C, Castafneda S, Melero R, et al. Abatacept in combination with metotrexate in patients with rheumatoid arthritis
associated to interstitial lung disease: National multicenter study of 263 patients Rheumatology 2020;59:3906—3916

Acerca de Bristol Myers Squibb

Bristol Myers Squibb es una compaiiia biofarmacéutica global cuyo objetivo es descubrir, desarrollar
y suministrar medicamentos innovadores que ayuden a los pacientes a superar enfermedades graves.

Mas informacion:

Secretaria técnica del curso: epinexar@cursosposgradouah.es 91 803 72 79

Comunicacion de Bristol Myers Squibb
Angeles Bravo

maria.bravo@bms.com;

Telf. 91 456 52 64

https://epinexar.es/
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