Mita alalla tapahtuu —
vélahdyksid meiltd ja muualta

Suomen syopakustannukset
Pohjoismaiden alhaisimmat

Pohjoismaiden syopdunioni NCU:n Suomen ladkekustannuksia hillitsee '
rahoittamassa tutkimuksessa vertailtiin myds muita Pohjoismaita hitaampi uusien f
syoévanhoidon kustannuksia ja tuloksia ladkkeiden kayttoonotto. Ladkekustan-
Pohjoismaissa vuosina 2012-2017. nuksista pitdisi Torkin mukaan saada vield A i]
Tulosten mukaan hoitokustannukset ovat tarkempaa tietoa — niin hinnanmuodos- o 1
nousseet kaikissa Pohjoismaissa, mutta tuksesta kuin hoitotuloksistakin.
vahiten Suomessa. Suomessa on panostettu erikoissai-

Helsingin yliopiston apulaisprofessori raanhoidon kehittdmiseen, mika nakyy
PAULUS TORKIN mukaan yksi syy Suomen tuloksissa. Torkin mukaan seuraava
alhaisimmille kustannuksille on avomuo- kehitysaskel on varhainen tunnistaminen
toinen hoito, joka on edullisempaa kuin ja hoitoon pdasy, eli perusterveydenhuol-
hoito sairaalan vuodeosastolla. lon tehostaminen.

FEU:n ladkelainsaadannon
uudistus etenee

Vuonna 2020 hyvaksytty EU:n ladkestrategia sisdltaa useita
toimenpiteitd, joita valmistellaan parhaillaan. Lahikuukausina
odotellaan hyvaksyntda keskeisille lainsadddantétoimenpiteille.
Ndihin kuuluvat yleisen ladkelainscaddnndn seka lastenldacikkeitd
ja harvinaisladkkeita koskevan lainsadddnnén uudistaminen.

Toinen merkittdva strategiaan kuuluva edistysaskel on ollut
terveysteknologian arviointiin keskittyvdn jasenmaiden koordi-
naatioryhmdn (HTACG) perustaminen.

HTACG padtti marraskuun kokouksessaan kdynnistad nelja
alaryhmad: metodologisen ja menettelyohjeen kehittamistd
kasittelevan alaryhmdan, yhteisid kliinisia arviointeja kdsittelevan
alaryhman, yhteisia tieteellisid konsultaatioita kdsittelevan
alaryhman seké uusien terveysteknologioiden tunnistamista
kasittelevan alaryhman.

EU:n ladkestrategian tavoitteena on muun muassa varmistaa
kohtuuhintaisten Icidkkeiden saatavuus ja tayttdmattd oleviin

ladketieteellisiin tarpeisiin vastaaminen.

30 HORISONTTI #1 2023



Ladakehoitojen arviointimallin
uudistus lahenee

Ladkehoitojen arviointitoiminnan uudis-
tus voitaisiin mahdollisesti kdynnistad
seuraavalla hallituskaudella, kirjoittaa
valtioneuvoston kolumnissa lGdkkeiden

hintalautakunnan johtaja LAURI PELKONEN.

Ladkehuollon uudistus on osa padami-
nisteri Marinin hallitusohjelmaa. Yhtenda
osakokonaisuutena téssd tydssd on

I ladkehoidon ohjauksen ja rahoituksen
kehittdminen, tavoitteenaan ladkkeiden
jarkeva kaytto ja kustannusten hallinta.

— Tdssa yhteydessd tarkastellaan myos

I lacikehoitojen arviointitoiminnan uudista-

misen tarpeita.

- Nykyinen monikanavainen arviointi-
malli kaipaa Pelkosen mukaan uudista-
mista, jotta arviointia tehtdisiin mahdolli-
simman samoin perustein ja menetelmin,
ja jotta kayttéonottopadtoksid tehtdisiin

Ladkkeiden osuus

vastaavin kriteerein tdysin riippumatta
siitd, miten laddke annostellaan. Tavoit-
teena on yhd vahvemmin ldhentda avo-
ja sairaalaladkkeiden arviointia.
Sidosryhmid kuultiin alkuvuodesta
2022 laakehoitojen arviointitoiminnan
kehittamistarpeista sekd Icakkeen
elinkaaren nykyistd tehokkaammasta
hyédyntdmisestd. Tavoitteena on, etta
kevadlla 2023 julkaistaan nakemyksic
ladkehoitojen arviointitoiminnan uudis-
tamisen suuntaviivoista. Uudistusten
mahdollinen toteutus voitaisiin kdynnis-
taa kevadlla alkavalla hallituskaudella.

terveydenhuollon
kokonaiskustannuksista
pysynyt vakaana

Ladketeollisuus ry:n teettdman selvityksen mukaan Iadkkeiden
osuus terveydenhuollon kokonaismenoista on pysynyt vakaana,
14-16 %:ssa, vaikka uusille ladkkeille mydnnettdvien myyntilu-
pien madrd on tuplaantunut 2010-luvulla ja harvinaisladkkeiden
suhteellinen osuus kaksinkertaistunut.

Raportissa tarkastellaan viittd esimerkkisairautta ja todetaan,
ettd niiden hoidolla on onnistuttu tuottamaan terveita elinvuo-
sia ja parantamaan potilaiden toiminta- ja tyokykyd. Aikuisidn
diabeteksen, IBD-tautien sekd MS-taudin potilaskohtaiset kus-
tannukset ovat pysyneet samalla tasolla tai laskeneet kun taas
ihon melanooman ja multippelin myelooman potilaskohtaiset
kustannukset ovat nousseet.
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Raportin mukaan ladkkeiden kustannusten vuotuinen
kasvuprosentti on ollut 1,4 %, mikd johtuu siitd, ettd markkinoille
saapuvat uudet Iadkehoidot ovat usein tehokkaampia mutta
myos kalliimpia.

Raportin tulokset tukevat kasitysta siitd, ettd ladkehoidoilla
voidaan saavuttaa potilaiden eldmdnlaadussa ja toimintaky-
vyss@ merkittavid hyotyjd, mutta myos yhteiskunnallista hyotyad.

Raportin on laatinut Nordic Healthcare Group. Tarkasteluajan-
kohtana olivat vuodet 2008-2020.
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