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KUVAT: ANNA DAMMERT

Tutkiva ladketeollisuus kehittaa jatkuvasti ladkkeita ja rokotteita, joiden avulla
yhé useampi elGé terveempid pdivid. Uudet innovaatiot eivdt synny sattumalta.
Niiden kehitysty6 ja kaytt66n ottaminen vaativat tiivista yhteistyota tutkijoiden,

terveydenhuollon ammattilaisten ja muiden yhteiskunnan toimijoiden kanssa.

aaketeollisuuden innovaatiot eri vuosikymmenina
ovat vaikuttaneet vahvasti monien sukupolvien
elamaan.

— Unohdamme usein, ettd vield 1930-luvulla
lapsikuolleisuus oli Suomessakin suuri ja my6s aikuiset
menehtyivit sairauksiin, jotka on nykyisin havitetty.
Rokotteet kehittyivat 1900-luvulta alkaen valtavasti ja
antibioottien rooli globaalin terveyden kehittamisessa on
ollut suuri, muistuttaa toimitusjohtaja SANNA LAUSLAHTI
Laaketeollisuus ry:sta.

Nykyisin innovaatioiden yhteydessda puhutaan usein
investoinneista ja talousriskeista.

— Kasittelematta jad usein nakokulma, milla tavalla nama
uudet hoitomahdollisuudet vaikuttavat suoraan meidan
than jokaisen elamaén, yksittaisen ihmisten ja heidan
laheistensd, Lauslahti toteaa.

Laaketieteen innovaatiot eivit synny ilman yhteisty6ta
teollisuuden ja akateemisen tutkimuksen sekd terveyden-
huollon ammattilaisten valilla. Tutkijjat selvittavat saira-
uksien alkuperda ja toimintamekanismien tunnistamista,
kun taas laaketeollisuuden toimijat kehittavat uudenlaisia
laakehoitoja tutkimustulosten perusteella. Terveydenhuol-
lon ammattilaiset taas kartuttavat rekisterethimme valtavat
madrat arkieldman tietoa esimerkiksi hoitojen vaikuttavuu-
desta.

— Koronaviruksen vastainen globaali rokotekehitystyo on
hyva esimerkki nopealla aikataululla tehdyista valtavista
yhteistyoprojekteista. Pandemia on siis myds yhdistanyt
meitd. Yhteistyon avulla tutkimusty6 saatiin aloitettua
enndtyksellisen nopeasti, tietoa jaettiin ja yhdisteltiin ennen
nakemattoman avoimesti ja ndin usean rokotteen turval-
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lisuudesta ja tehosta saatiin tarpeeksi tietoa, jotta rokotteet
saatiin kdyttoon todella nopeasti.

— My®6s sy6vanhoidossa on nykyisin paljon menestysta-
rinoita, silld jo kaksi kolmesta rintasyépaan sairastuneesta
parantuu. T6ita ja tutkimuksellisia haasteita toki riittad
edelleenkin, sillda meidan on huolehdittava nyt erityisesti
siitd kolmanneksesta potilaita, joille ei ole viela saatu kehi-
tettya sopivia ladkkeita, Lauslahti toteaa.

Tyo6- ja toimintakyky keskioon
ikadntyvassa yhteiskunnassa

Lauslahti painottaa yhdenvertaisuuden tarkeytta suomalai-
sessa terveydenhuollossa.

— Yhteiskunnan on tarkeda varmistaa kaikille tasa-
puolinen mahdollisuus sairauksien hoitoon esimerkiksi
sosioeckonomisesta asemasta tai asuinpaikasta riippumatta.
Perusasioihin, kuten aikaiseen tunnistamiseen ja nopeaan
hoitoon padsyyn, on kiinnitettava koko ajan huomiota. Talla
hetkella tiedamme esimerkiksi, ettd munasarjasyopdan
menchtyy Suomessa liian moni nainen diagnoosien viivasty-
misen vuoksi.

— Ladkehoitojen kehitys tuo koko ajan uutta toivoa poti-
laille ja toivon, ettd Suomessa ollaan valmiita tarttumaan
naihin uusiin mahdollisuuksiin. Talla hetkelld osa potilaista
saa uusimmat, kaytossd olevat hoidot vain yksityisten
palveluntarjoajien kautta. Mahdollisuus tahan tulisi antaa
kaikille potilaille.

Merkittava osa laaketutkimuksesta keskittyy talla het-
kelld sybvanhoitoon. Kehitystyon ansiosta merkittdva osa
potilaista paranee ja sdilyy usein ty6- ja toimintakykyisend
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myos syopahoitojen aikana ja pian niiden jilkeen. Lauslahti
muistuttaa, ettei tama asia ole tarkeaa vain ithmiselle itsel-
leen, vaan myos yhteiskunnallisesti: vanhenevassa Suomessa
jokaisen tyo- ja toimintakyky on tdrkea.

Suomen vahvistettava asemaansa
globaalissa ladketutkimuksessa

Kansainvilisen tutkivan ladketeollisuuden liitkevaihdosta
valtava osa kaytetadn tutkimukseen. Viime vuosina myo6s
Suomessa laaketeollisuuden investoinnit ovat kasvaneet,
mutta mikali haluamme jatkossakin olla kiinnostava maa
laaketeollisuuden toimijoille, on meiddan huolehdittava
tutkimustoiminnan mahdollisuuksista entistd paremmin.

— Olemme kaikista tutkimusvaltaisin toimiala. Tutki-
musty6ohon kdytetadn globaalisti vuosittain 37,5 miljardia
euroa, eli 15-25 % liikevaihdosta. Ladketeollisuudessa tyos-
kentelee ympari maailman noin 120 000 henkil6a erilaisissa
tehtavissa, Lauslahti kertoo.

Laaketeollisuuden investoinnit ovat Suomessa kovassa
kasvussa pitkdjanteisen terveysalan kasvustrategian
ansiosta. Tavoitteita on nostettu yha korkeammalle ja kasvu
nayttiisi arvioiden mukaan jatkuvan myo6s seuraavina
vuosina.

— Vahvuuksiamme globaalissa kilpailussa ovat poikkeuk-
selliset digitaaliset terveydenhuollon rekisterit ja niiden hyo-
dyntaminen, biopankit ja toisiolaki. Jotta pysymme mukana
kilpailussa, lainsaddannén on oltava tutkimusmyonteista.
Ei pida unohtaa yhta tiarkead kilpailuetua, myonteista
Suomi-kuvaa maailmalla. Meilld on maine luotettavana
maana, jossa seka tutkijat ettd osallistujat ovat sitoutuneita
tutkimuksiinsa.

— Toivon, ettd Suomi vahvistaa asemaansa ladketutki-
muksessa edelleen. Meilld on selkedt nakemykset, mita
kasvun mahdollistamiseksi on tehtdvi: lainsaadannon on
oltava tutkimusmyonteinen ja esimerkiksi yhteis6veron
kilpailukykyiselld tasolla. Talla hetkelld kaytossda on myos
joitakin maaraaikaisia kannustimia yritysten ja yliopistojen
valisen yhteistyon titvistamiseksi.
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Uusilla hyvinvointialueilla "tuhannen taalan paikka”

Uusien hyvinvointialueiden rakentaminen tulee olemaan
ns. tuhannen taalan paikka suomalaisen terveydenhuollon
kannalta. Oikein valetut rakenteet kantavat pitkalle ja
luovat hyvinvointia my6s tuleville ikdluokille.

— Meilld on nyt mahdollisuus siirtyd uuden sosiaali- ja
terveyslain hengen mukaisesti tiedolla johtamiseen, jossa
hyodynnetadn vahvasti keratyn datan antamaa tietoa.
Yhteiskunnan varoihin ei ole odotettavissa lisaysta, joten
resurssien kdyton on oltava entistdkin tarkempaa. On
yhdessd pohdittava, millaisesta terveydenhoidosta saamme
kokonaisuuden kannalta parhaan tuloksen.

Lauslahti toivoo, etta tulevaisuudessa kansallisilla laatu-
rekistereilld on suuri rooli hoidon kehittamisessa.

— Péaatoksia tehdessda meilla tulisi olla vaikuttavuustietoa
potilastasolla, tietoa esimerkiksi tyo- ja toimintakyvysta

sekd terveista elinpaivistd. Tama auttaisi myos konkretisoi-
maan hy6tyjd uusien ladkeinnovaatioiden kohdalla.

17



