Algoritme ter beoordeling nieuwe patiént
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Start de behandeling met
pomalidomide. Gebruik van
een condoom is vereist bij
seksueel contact (zelfs na een
vasectomie):

e tijdens de hele
behandelingsduur met
pomalidomide,

e tijdens onderbrekingen van
de behandeling en

e tot ten minste 7 dagen
na het beéindigen van de
behandeling,

als de partner zwanger is of
zwanger kan worden en geen
effectieve anticonceptiemethode
toepast.

Aan minstens één criterium
moet worden voldaan:

o Leeftijd 2 50 jaar en door
natuurlijke oorzaak > 1 jaar
niet gemenstrueerd (het
uitblijven van de menstruatie
na kankertherapie of in de
periode dat borstvoeding
wordt gegeven, sluit de
mogelijkheid om zwanger te
worden niet uit).

e Prematuur falen van de
ovariumfunctie, bevestigd
door een gynaecoloog.

e Eerdere bilaterale
salpingo-oo6forectomie of
hysterectomie.

e XY-genotype, Turner-
syndroom of agenesie van de
uterus.
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Start de behandeling met
pomalidomide. Anticonceptie en
zwangerschapstesten zijn niet
vereist.

Als de patiént nog geen
effectieve anticonceptie
toepast, dient hier minimaal
4 weken voor aanvang van
de behandeling mee gestart
te worden, tenzij de patiént
zich verplicht tot volledige
en voortdurende seksuele
onthouding.

Effectieve anticonceptie:

e implantaat,
levonorgestrel-afgevend
spiraaltje,

e medroxyprogesteronacetaat
depot,
tubaire sterilisatie,

e partner die is gesteriliseerd
d.m.v. vasectomie,

e ovulatieremmende
anticonceptiepil met alleen
progesteron (desogestrel).

De anticonceptie wordt
voortgezet tijdens de
behandeling, inclusief
onderbrekingen van de
behandeling en tot en met

4 minimaal weken na het
beéindigen van de behandeling.
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Zwangerschapstest na ten minste
vier weken effectieve anticonceptie
(zelfs bij seksuele onthouding).
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Start de behandeling

met pomalidomide.
Zwangerschapstest minimaal
om de 4 weken (zelfs bij seksuele
onthouding).

Positief
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BEGIN NIET MET DE BEHANDELING
MET POMALIDOMIDE.
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