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Informatie voor patiénten

Draag deze kaart altijd bij u om zorgverleners die u eventueel behandelen (bijv.
arts, verpleegkundige, apotheker, personeel van de afdeling spoedeisende hulp)
te informeren dat u met nivolumab en relatlimab wordt behandeld.

Belangrijk

@ Nivolumab en relatlimab kunnen ernstige afweergerelateerde
bijwerkingen veroorzaken in verschillende delen van het lichaam. Deze
bijwerkingen kunnen op elk moment optreden, kunnen met vertraging
optreden en kunnen weken tot maanden na uw laatste dosis van
de behandeling optreden. Sommige van de volgende bijwerkingen
kunnen levensbedreigend zijn en moeten meteen worden behandeld:

Lichaamsdeel

i

Longen

Mogelijke bijwerkingen

Nieuwe of erger wordende hoest, niet goed kunnen
ademen of pijn op de borst.

Maag
é% en darm

Diarree (waterige, dunne of zachte poep), vaker

dan normaal naar de wc moeten; poep die zwart,
teerachtig of plakkerig is, of die bloed of slijm bevat;
pijn of een gevoelige maag of buik.

@U Lever

Geel worden van de huid of het oogwit

(geelzucht), misselijkheid of overgeven, pijn aan de
rechterbovenkant van de buik, donkere urine, snel
moe zijn, sneller dan normaal bloedingen of blauwe
plekken hebben.

Klieren die
hormonen
maken
(inclusief
suikerziekte
en
diabetische
ketoacidose)

)
&y

Hoofdpijn, meer zweten, veranderingen in uw
gewicht, meer vermoeidheid, meer honger of dorst,
vaker moeten plassen, haaruitval, het koud hebben,
verstopping van de darmen, stemveranderingen,
duizeligheid of flauwvallen, veranderingen in
stemming of gedrag, gevoeligheid voor licht,
oogproblemen, snelle hartslag, moeite met helder
denken, adem die zoet of fruitig ruikt, een zoete of
metaalachtige smaak in uw mond, een andere geur
van uw urine of zweet, ziek voelen of ziek zijn, maag
(buik) pijn en diepe of snelle ademhaling.

Nieren Verminderde hoeveelheid urine, zwelling van de
qp enkels, verlies van eetlust of bloed in de urine.
Huid Uitslag, jeuk, blaarvorming of schilferende huid;
ﬁ pijnlijke zweertjes in de mond.
-"k Hart Nieuwe of erger wordende pijn op de borst, onre-
D gelmatige en/of snelle hartslag, moeheid, zwelling
van de enkels of niet goed kunnen ademen.
Algemeen/  Verward zijn, slaperigheid, geheugenproblemen,
@ Overig stijve nek, evenwichtsproblemen, tintelingen of

gevoelloosheid van de armen of benen, dubbelzien,
pijnlijke ogen, veranderingen in het zien, blijvende
of ernstige spierpijn of spierzwakte, spierkrampen of
vergrote lymfeklieren.



N\ Heeft u een van de bovenstaande tekenen of klachten? Of blijven
de klachten aanhouden of worden ze erger?, Vertel dit dan meteen
aan uw arts of verpleegkundige of zoek meteen andere medische
hulp.

Afweergerelateerde bijwerkingen kunnen ook in andere organen en
weefsels optreden. Deze patiéntkaart beschrijft niet alle tekenen en
klachten van problemen die verband houden met de behandeling
met nivolumab en relatlimab. Krijgt u last van bijwerkingen, ook als
deze niet op deze kaart of in de bijsluiter staan vermeld, neem dan
contact op met uw arts, verpleegkundige of apotheker.

lﬁ Meer informatie
e Het is belangrijk dat een bijwerking snel wordt herkend en

behandeld. Dit helpt bij een veilig gebruik van nivolumab en
relatlimab. Als tekenen en klachten die mild lijken, niet worden
behandeld, dan kunnen ze snel erger worden.
o Probeer NIET om zelf iets aan de klachten te doen. Het is erg
belangrijk dat u uw arts of verpleegkundige om advies vraagt.
e Wilt u meer informatie over uw medicijn? Lees de bijsluiter
of scan bovenstaande QR-code voor het online materiaal. Ga
met vragen over uw medicijn of bijwerkingen naar uw arts of
apotheker. Ook kunt u contact opnemen met Bristol Myers
Squibb via 030-300 2222 of medischeafdeling@bms.com.

BELANGRIJKE informatie voor
/8\ Beroepsbeoefenaren in de Gezondheidszorg

e Deze patiént wordt behandeld met nivolumab en relatlimab,
wat ernstige immuungerelateerde bijwerkingen kan veroorzaken
die verschillende orgaansystemen kunnen aantasten en tot de
dood kunnen leiden.

o Immuungerelateerde bijwerkingen kunnen op elk moment
optreden, kunnen vertraagd optreden en kunnen zich weken tot
maanden na stopzetting van de behandeling optreden.

e Vroege diagnose en passende behandeling van
immuungerelateerde bijwerkingen zijn essentieel om
levensbedreigende complicaties tot een minimum te beperken.

e Overleg met een oncoloog of een andere medisch specialist
kan nuttig zijn voor de behandeling van orgaanspecifieke
immuungerelateerde bijwerkingen.

o Aanvullende informatie betreffende nivolumab en relatlimab is
beschikbaar in de Samenvatting van productkenmerken (SmPC)

en bijsluiter op www.geneesmiddeleninformatiebank.nl.

Contactgegevens van de arts (die nivolumab en relatlimab heeft voorgeschreven)
Gelieve in HOOFDLETTERS in te vullen.

Naam arts:

Telefoonnummer:

Telefoonnummer buiten kantooruren:

Mijn contactgegevens
Gelieve in HOOFDLETTERS in te vullen.

Mijn naam:

Mijn telefoonnummer:

Contactpersoon voor noodgevallen: Naam:
Telefoonnummer:




